
La mayoría de las personas a quienes les da cáncer no tienen antecedentes familiares de la enfermedad, por eso es tan 
importante hacerse las pruebas. Su historial médico personal y familiar de cáncer o de otras enfermedades pueden aumentar 
su riesgo.

Complete el siguiente cuadro con sus antecedentes familiares. Esta información le ayudará a usted y a su proveedor de 
atención médica a decidir qué pruebas de detección de cáncer necesita, cuándo empezar a hacerlas y con qué frecuencia.

1.	 Para cada pariente de sangre, anote cualquier cáncer u otra enfermedad crónica que haya tenido la persona y la 
edad a la que se le diagnosticó cada una. Anote también si se sometieron a pruebas genéticas y los resultados si los 
conoce.

2.	 Anote las cirugías relacionadas con el cáncer y las fechas de los procedimientos.

3.	 Anote la fecha de nacimiento y la fecha y causa de la muerte de cualquier miembro de la familia que haya fallecido.
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