
Para obtener información más detallada, visite 
preventcancer.org/screening

Encuentre su edad y las pruebas de detección  
correspondientes 20s  30s 40s 50s 60s  70s 80s

Prueba de detección de cáncer de seno 

Si es transgénero, hable con su proveedor de atención medica • • • •

Prueba de detección de cáncer de cuello uterino 
Empiece a los 21 años hasta los 65 • • • • •

Prueba de detección de cáncer colorrectal
Comience a los 45 años • • • •

Examen dental de cancer oral  • • • • • •

Vacunación contra el VPH 
Recomendada hasta los 26 años •

Vacunación contra la hepatitis B • • • •

Prueba de detección de la hepatitis C 
Por lo menos una vez entre los 18 y los 79 años • • • • • •
Prueba de detección de cáncer de pulmón 
Si es un fumador activo o un exfumador que consumió un paquete 
de tabaco al día durante al menos 20 años 

• • •
Prueba de detección de cáncer de próstata 
Toma de decisión compartida a partir de los 50 años. Si es negro o si 
un familiar cercano fue diagnosticado antes de los 65 años, empiece 
a los 45. 

• • • •

Chequeos de la piel • • • • • •

Chequeos de los testículos • • • • • •

Las pruebas rutinarias de cáncer ayudan a detectarlo de manera temprana,  
aunque usted no presente señales ni síntomas y así aumenta las probabilidades  
de éxito en el tratamiento. 
Hable con su proveedor de atención medica acerca de cualquier historia de cáncer personal o 
familiar, para determinar si debe hacerse pruebas de detección a una edad más temprana o con 
mayor frecuencia.  Tener uno o más miembros de la familia con antecedentes de ciertos canceres 
como cáncer de seno, colorrectal o próstata, pueden aumentar su riesgo de desarrollar cáncer. 

Hable con  
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médica 

Detección Temprana   
= Mejores Resultados
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